
전립선암의
수술적 치료

근치적 전립선 적출술의 부작용은 무엇인가요?

근치적 전립선 적출술은 마취에 따르는 부작용이 있을 수 있고, 수술 후 

합병증으로 요실금, 발기부전, 요도협착, 혈뇨, 방광경부의 수축이나 협착 

등이 올 수 있습니다. 또한, 방사선치료 시에는 급성 방광염, 직장염 등이 

생기기도  하며,  호르몬치료는  발기부전,  성욕  감퇴,  근육량의  감소와 

근력의 약화 등을 유발할 수 있습니다.

수술로 완전한 치료가 가능한가요?

근치적 전립선 적출술 이후 전립선암의 병기에 따라 추가치료가 필요한 

경우도 있습니다. 추가 치료는 호르몬 치료, 방사선치료 그리고 항암치료 

입니다. 

전립선암은 림프절과 뼈 등에 잘 전이되기 때문에 추적 검사를 통하여 전이 

및 재발 여부를 확인해야합니다. 서울특별시 용산구 서빙고로 67, 103동 1102호 (용산동 5가 용산파크타워오피스텔)

Tel : 02) 573-8190 | Fax : 02) 573-8192 | www.urology.or.kr

자주하는 질문

로봇 근치적 전립선 적출술
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전립선이란?

정상 성인의 전립선은 20g 가량의 호두알 정도 크기의 기관으로 

방광의 아래쪽, 직장의 앞쪽에 위치하고 있습니다. 요도(방광에서 

소변을 배출시키는 통로) 주위를 둘러싸고 있는 남성 생식기관 

중의 하나이고, 사정액의 30%를 생성, 저장하는 곳이며 정자의 

활동과 생식력을 증진시키는 기관입니다.

전립선암의 진단 및 검사

전립선암이 의심되는 경우 직장수지검사, 혈액검사를 통한 혈청 

전립선특이항원 (PSA)검사 및 경직장초음파검사 등이며 전립선 

암의  확진은  경직장초음파검사를  이용한  전립선  조직검사로 

이루어집니다.

근치적 전립선 적출술

근치적 전립선 적출술은 초기 전립선암에서 기대 여명이 충분한 

환자의 표준치료로 인정받고 있습니다. 근치적 전립선 적출술은 

전립선, 양측 정낭, 정관 그리고 충분한 주변 조직을 함께 제거하는 

수술로 목표는 전립선 내 국한된 종양을 완전히 제거하고 요자제 

능력을 보존하며 필요하다면 발기능까지 유지시키는 것입니다. 

근치적 전립선 적출술은 개복 수술, 복강경 수술 및 로봇 수술로 

진행할 수 있습니다. 

일단 전립선암이 조직학적으로 확진되면 조직검사 결과와 컴퓨터 

단층촬영  (CT)이나  자기공명영상  (MRI)의  결과에  근거  하여 

임상적 병기를 나누게 됩니다. 또한, 뼈 스캔 등을 시행하여 뼈 전이 

여부를 확인하게 됩니다.

로봇 근치적 전립선 적출술

로봇을 이용한 수술은 환자의 몸에 작은 구멍을 뚫은 뒤 수술용 

초정밀 3차원 카메라와 사람의 손과 똑 같은 움직임을 하는 로봇 

팔을 집어 넣고 수술을 하므로 매우 정교한 수술이 가능합니다. 

로봇 관절은 7개의 자유도를 가지며, 실제 인체 관절의 움직임을 

그대로 재현할 뿐 만 아니라, 인체 관절의 운동범위 이상 움직임이 

가능한 장점이 있습니다.  로봇  팔은  인체의 자연스런 손떨림을 

막아주는 기능이 있을 뿐 만 아니라 수술 시 기존 수술에 비해 

10-15배 확대된 고화질의 3차원적 입체영상을 이용하므로 매우 

정교한 수술이 가능하여 복강경 수술의 장점을 모두 살리면서 보다 

정교한 시술을 할 수 있습니다. 로봇 시스템을 통한 근치적 전립선 

적출술은 개복수술 에서는 피할 수 없던 미세 혈관, 신경의 손상을 

최소화 할 수 있고, 성공적인 암 치료를 이룰 수 있을 뿐 만 아니라 

수술 중 출혈 및 수술 후 요실금과 발기부전을 최소화 할 수 있는 

장점이 있습니다. 또한, 6개의 1cm 내외 최소 절개만으로 수술을 

시행하므로  수술  후  통증이  현격하게  감소되고  일상생활로의 

복귀가 빠릅니다.

로봇 시스템은 수술 시  3차원 확대이미지를 확인하면서 로봇을 

조정할 때 시술자가 위치하는 하는 원격조정장치  (console) 와 

로봇 팔이 환자의 몸으로 들어올 때 위치하는 환자 cart로 나뉘어 

구성됩니다 (그림 1). 환자의 하복부에 6개의 1cm 정도 구멍을 

뚫고, 이를 통하여 수술용 초정밀 3차원 카메라와 사람의 손과 똑 

같은 움직임을 하는 로봇 팔을 집어 넣고 수술을 시행하게 됩니다 

(그림2).  시술자는  원격조종장치에서  10-15배  확대된  3차원 

이미지를 보면서 엄지와 검지로 로봇 팔의 움직임을 조종하며, 로봇 

팔과 관절을 이용하여 정밀한 수술을 진행합니다.

전립선암이란?

전립선암이란 전립선의 세포가 비정상적으로 분열하고, 성장하여 

결국은 악성종양이 되는 질환입니다. 전립선에 국한되지 않고 주위 

조직을  침범할  수  있고,  혈관이나  림프관을  통하여  다른  장기로 

전이되기도 합니다.

전립선암의 증상

초기에는 증상이 없으나 어느 정도 진행되면 각종 배뇨 문제가 

발생합니다. 소변이 잘 나오지 않고, 줄기도 가늘어지며, 다 보고 

나서도 뭔가 남아 있는 듯한 느낌이 들게 됩니다. 또는 소변을 자주 

보고  참기  어렵기도  하며,  어떤  경우에는  소변이  전혀  나오지 

않기도  합니다.  암이  더  진행되면  요관이  막혀서  신장이  붓는 

수신증(물콩팥증), 신장 기능 저하, 암이 전이된 뼈의 통증 (요통 

이나  좌골  신경통 포함)  등이  나타날 수  있습니다.  전립선암의 

초기에는 무증상인 경우가 많고 증상이 있더라도 전립선비대증과 

비슷한 경우가 많기 때문에 정확한 진단법에 의한 검사가 필수적 

입니다.

초음파를 통한 전립선 조직검사를 진행하는 모습
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